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Vilka energiomvandlingar sker i ett anglok? Och varfor &r det
sa svart att fa stopp pa ett anglok som fatt upp farten? Bild
fran http://en.wikipedia.org/wiki/Steam_locomotive.

Malsittningar
Efter att ha arbetat med det hir omradet ska du

e ...havant dig vid energibegreppet,

e ... forsta begreppet arbete och hur det ér relaterat till en-
ergibegreppet, samt kunna anvinda detta vid problem-
16sning,

e ... forsta begreppet effekt, och kunna anvinda det vid
problemlsning,

e ...kunna berdkna energin (i form av lidgesenergi,
rorelsenergi och friktionsviarmeenergi) i olika situa-
tioner och kunna anvinda energiresonemang vid prob-
lemlosning,

e ... forsta begreppet verkningsgrad, och kunna anvinda
det vid problemlosning.

Innehall

[1] Det &r inte sa latt att siga vad energi dr. Men grad-
vis kommer vi att vinja oss vid energibegreppet. Det
viktiga att ha med sig fran detta avsnitt ér att energi kan
omvandlas mellan olika energiformer.

Boken: s. 109-110 (5.1)
G PhET: “Energy Skate Park”
Bra uppgifter: 5.02, 5.03. O

[2] En kraft som (verkar pa ett foremal som) forflyt-
tas sdgs utritta ett arbete. Observera att det endast
ar kraftkomposanten i rorelseriktningen som utréttar ett
arbete. Boken anvinder symbolen W bade for arbete
och energi, se upp!

Boken: s. 110-113 (5.2) Daniel Barker 5.2-1
Bra uppgifter: | 5.04 || 5.05],5.06, 5.07, DiF-1, DiF-
7. O

[3] Arbete och energi hinger ihop. Nér ett arbete utrit-
tas sker en energiomvandling av nagot slag, t.ex. fran
kemisk energi till lagesenergi. Energiomsittningen &r
av samma storlek som arbetet. Observera dock att ar-
bete inte dr samma sak som energi! Ett foremal kan ha
energi, men det kan inte "ha arbete". (Det &dr darfor jag
haller fast vid att beteckna arbete med A och energi med
W, dven om boken inte gor sa.)

Boken: —

Ovningsblad: Arbete och energiomvandlingar

Bra uppgifter: (Detta kommer in i flera uppgifter
framover, till exempel 5.16, 5.18, 5.29, men for att
16sa dessa behover man forst ha arbetat med liges-
och rorelseenergi.) (]

[4] Effekt dr en storhet som beskriver hur effektivt ett
arbete utrittas. Tidnk pa att symbolen W bade betecknar
storheten energi (W) och enheten watt (W). Vi har stott
pa samma problem tidigare med symbolen s som bade
betecknar storheten ldge (s) och enheten sekund (s). 1
tryckt text kan man se skillnad eftersom storhetsbeteck-
ningar skrivs kursiva (t.ex. W, v, m) och enhetsbeteck-
ningar skrivs med raka bokstéver (t.ex. W, m, s). Efter-
som det dr sa att sa fort ett arbete A utrittas sa sker en
energiomvandling AW som ir lika stor, sé kan vi ocksa
introducera en alternativ definition av effekt, nimli-
gen P = %V. Vi noterar ocksa att enheten KkWh ir en
energienhet.

Boken: s. 114115 (5.2) Daniel Barker 5.2-2
Bra uppgifter: | 5.08 |, 5.09,5.10], 5.11. O

Uppgifterna 5.12 och 5.13 utgar.

[5] Foremal som ror sig har rorelseenergi, eller kinetisk
energi. I detta sammanhang kan det vara vért att notera
att energi dr en skalir storhet, det vill sdga energi har
enbart storlek och ingen riktning.

Boken: s. 116-118 (5.3)

L PhET: “Energy Skate Park”
Bra uppgifter: 5.14, |5.15(a) |, [5.15(b)
5.18, 5.19, ReF-2.

Daniel Barker 5.3

, 5.16, 5.17,
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[6] Ett foremal nira jordytan har en lidgesenergi som
ges av W, = mgh dir h &r hojden ovanfor nollnivin
(nollnivén viljer vi sjdlva, men den maste alltid anges!).
Det vi brukar kallas ldgesenergi dr en speciell typ av vad
som generellt kallas potentiell energi. En annan sorts
potentiell energi dr den elastiska energi som lagras i en
fjader som spéanns (formeln for denna ser dock annor-
lunda ut, mer om detta i kurs 2).

Boken: s. 119-121 (5.4)
L PhET: “Energy Skate Park”

Bra uppgifter: , , DiF-6. O

[7] Ett foremals, eller ett systems, mekaniska energi
ir summan av rorelse- och ligesenergin. Om inga yt-
tre krafter verkar pa foremalet eller systemet #r den
mekaniska energin bevarad:

Daniel Barker 5.4
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Boken: s. 121-124 (5.5)

Daniel Barker 5.5-1, 5.5-2, 5.5-3
L PhET: “Energy Skate Park”
Bra uppgifter: |5.22(a)(b)* | [5.22(c)* | | 5.23(a)* |,
[523(b)(©)* | AEOI*, 524% 525% 526%, 527,
5.28, ReF-3, ReF-5. (]
Symbolen * betyder att arbetsblad rekommenderas.

[8] Friktionsvirmeenergi kan betraktas som en egen
energiform, vars storlek kan berdknas med Wy = Fys, didr
F; dr en friktionskraft (eller mer allmént en bromsande
kraft) som verkat under bromsstrackan s. Detta under-
lattar ibland vid problemlosning, mer om detta nedan.

Boken: —
G PhET: “Energy Skate Park”
Bra uppgifter: — ]

[9] Energiprincipen ir en av fysikens viktigaste horn-
pelare. Den kan formuleras som sé att i ett slutet sys-
tem &r den totala energiméngden konstant. Detta kan
utnyttjas vid problemldsning. Den totala energin vid en
tidpunkt maste vara densamma som den totala energin
vid en annan tidpunkt. Om endast mekanisk energi och
friktionsvdarmeenergi dr inblandat kan detta formuleras
som
Wy + W =Wl + W+ Wit

Observera att energiprincipen kan anvindas for system
som bestar av flera foremal. Om systemet inte &r slutet,
det vill sdga om yttre krafter utrittar arbete A pa sys-
temet modifieras ovanstaende till:

Wy + Wi +A =W, + W+ Wi

Boken: —

L PhET: “Energy Skate Park”

Bra uppgifter: AE02*, AE03*, 5.29, 5.30 (bestim

friktionsvarmeenergin istéllet i (b)), 5.31c*, AE04*.
O

Symbolen * betyder att arbetsblad rekommenderas.

[10] Verkningsgrad ér en storhet som séiger ndgot om
hur effektivt en energiomvandling sker, det vill sdga hur
stor andel av den tillférda energin som omvandlas till
den avsedda energiformen.

Boken: s. 125-127 (5.5)
Bra uppgifter: VGO1, VG02, VGO03 ]

Avslutningvis ett par avsnitt som inte har direkt med
energi att géra, men som boken valt att placera sist i
energikapitlet.

[11] Friktion och friktionsvirmeenergi har vi pratat om
tidigare. Nu kommer bokens uppgifter om detta.

Boken: s. 132-133 (5.6)

Bra uppgifter: | 5.33(b)(c) |, 5.35, 5.36, 5.37(b), 5.40,

DiF-3, DiF-4. ]

[12] Luftmotstand orsakar ocksa en bromsande kraft.
Avsnittet kan ldsas oversiktligt.

Boken: s. 134-135 (5.7)
Bra uppgifter: 5.39, ReF-4 i kapitel 4. O

For att uppna riktigt god fysikforstaelse kan det av-
slutningsvis vara bra att ocksa arbeta igenom foljande
(gérna tillsammans med kamrater):

Diskutera fysik (DiF) 2, 5, 9.

Resonera fysik (ReF) 1, 4.

Uppskatta fysik (UpF) 1, 2, 3, 4.

Testa dig i fysik (TDIF) 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,
12.
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